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Kamaras Istvan:
Emberismeret
(az ember tanitasat szolgalé magyarorszagi pedagdgiai innovacio)

1. Vildgunk emberkép-kinalata és a mi emberképiink
1.1. Az ember egyéb, mint...

Nem csak a reklamokbdl, a politikai nyilatkozatokbol és az élménykultira’ tdmegtermékeibdl,
hanem igen gyakran a tankonyvekbdl, a tantervekbdl, a tudomanyos kozleményekbdl, a birdsagi
dontésekbdl és a templomi igehirdetésbdl is olyan emberkép olvashato ki, melyek erételjesen redukalt
emberképek rész- és féligazsagaira épilnek. Az embernek van kémiai-biolégiai, pszichikus, tarsadalmi-
kulturélis és pneumatikus-szellemi dimenzi6ja, de nem egyszerisithetd le ezen lételvek egyikére sem.
Az ember ezen (és egyéb) lételvek igen bonyolult szerkezetet alkotd egysége, egész-sége, amely
végsd soron titok, a tudomany szaméra csak megkozelithetd. Az 6ntudattal, az énmagara, a még
reflexiojara is reflektalo ember az a létez6, aki leggazdagabban részesedik magabdl a Létbdl. Az ember
szamottevé tudatos és nem tudatos |éttapasztalattal rendelkezik, ugyanis akarmelyik |étez6vel kerdl
kapcsolatba, e kapcsolat (e kommunikacid) nemcsak valaminek a megismerését és tudasat
eredményezheti, hanem mindig b6vuld |éttapasztalatot is jelent. Ez a nagyobb részben nem tudatositott
|éttapasztalatnak egyszerre feltétele és eredménye az embernek a Létre vald nyitottsaga,
"létintuicidja"2. Az ember ugyanis olyan lény, aki mindig tébbet ismer meg a vilaghdl, a Létbél, mint
amir6l maganak szamot szokott adni. A redukalt emberképek az ember nem egyéb mint—tipusu
definiciok csabit6 igézetében szllettek. Az ember [ényegének megkozelitésére sokkal inkabb alkalmas
az ember egyéb mint—tipusu megkozelités, ez azonban korantsem zérja ki a tudomanyos eréfeszitést,
csakhogy ehhez olyan habitus szukséges, mely szamol azzal, hogy az ember egyéb mint ahogyan 6t mi
az 6sszes embertudomany eredményeit felhasznalva elképzeljik.

1.2. Tudastérsadalom vagy internetes tarsadalom?

A mi vildgunkra (és most a modernizalt és bizonyos mértékig mar posztmodern) vilagra
gondolok) ma még joval kevésbé illik a "tudastarsadalom". Ez még inkdbb csak informaciés vagy
internetes tarsadalom, ez még elsGsorban az informécio és az elmény fogyasztasanak tarsadalma,
melyben a hasznos informacid, az ismeret sokkal nagyobb szerepet jatszik, mint a megértés, az
értelmezés, a belatas és a ralatas. Vilagunkban a redukalt emberképekbdl kovetkezik a tudas redukalt
értelmezése is, mely hajlamos folertékelni a praktikus tudast, a recept-tudast, az episztemikus
megismerést vagy az ideoldgiat, amelyek nem az egészhez viszonyitott tudasok. Ezekre a tudasokra
melyekre nem jellemz0 az okossag erénye, amely egyben valamennyi erkolcsi erény gyokere, mercéje,
mértéke, irdnyitoja, formaldja. A platoni, arisztotelészi, szenttamasi hagyomanyban — mely Maclintyre
szerint @ mai "minden egész eltdrott" vilagban is tovabb él, és fel-feloukkan a kilonbozé etikai
rendszerekben® — az okossag a helyzethez kotott lelkiismeret. Az okossag és a tudas ebben a
gondolkodasban joval szélesebb és mélyebb értelmi, mint a magas 1Q, jéval tobb, mint a gazdasagi
vagy politikai sikerekkel tudomanyos fokozatokkal igazolt eszesség, ugyanis szerves részét képezi a
memoria (vagyis a valésagos dolgok és torténések igazsagat magaban 06rz0 Iéthi emlékezetet), a
docilitas (vagyis az igaz megismerés vagya, mely a "hagyom, hogy tanitsanak alézataval parosul) és a
solertia (vagyis a valds helyzethez rugalmasan viszonyuld gyakolratias bolcsesség)?. A redukalt ember-

1 Schulze, Gerhard: A Német Szdvetségi Kéztarsasag kulturalis atalakulasa. ¢. irdsaban (in: A kultdra
szociologidja (Szerk.: Wessely Anna. Bp. 1998. Osiris 194-200. p.) az élmény tarsadalmarol beszél.

2 \Weissmahr Béla szerint ez, vagyis a tudat hatterében sziikségszerlien adott kdzvetlen értelmi
valosadgmegtapasztalas megismerésink feltétele. (Weissmahr Béla: Ontoldgia. Bécs - Bp. - Minchen. 1992.
Mérleg - Tavlatok. 29-60. p.

3 Macintyre, Alasdair: Az erény nyomaban. Bp. 1999. Osiris K. 342-351. p.

4 Pieper, Joseph: A négy sarkalatos erény. Bp. 1996. Vigilia. K. 21-28. p.
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és tudas-képre épul6 "tudastarsadalom” elképzelésben a tudas konnyen valik kozponti értékké, oncélla,
pedig a tudas szerepe a nalanal is nagyobb értékek — példaul a keresztény felfogasban a szeretet, a
polgari vilagban a kbzj6, a szabadsag, az ember — szolgalata. A mai internetes informéacios tarsadalom
utépisztikus alternativajanak — a maér egyszer hasonld korben kifejtett szamaritanus stratégiam
jegyében® — a felelésség és az adas tarsadalmat tekintem, amelyben sokkal fontosabb szerep jut a
tudasnak, mint az ugynevezett tudastarsadalomban, ugyanis a klasszikus és maig él6 erénytan szerint
nem lehet csak szivbdl vagy érzésbél jénak lenni, szeretni csak okosan lehet, és csakis egy ilyen fajta
szeretetre érvényes az agostoni "szeress és tény, amit akarsz!". A masik emberrel valé kapcsolatnak
feltétele és eredménye is egy olyan tudas, mely nem redukalhato a kolcsonos tajékoztatasra, de még az
egy nyelven beszélésre és a szakszer(i emberismertre sem, amely ezen kivil magaban foglalja a
levinasi talalkozas® és a buberi En-Te kapcsolat? sajatos, bizonyos értelemben transzcendens tudasat
is.

Az emberr6l val tudas, 6nmagunk ismerete és a miveltség egymast nagy részben atfedd
halmazok. A miivelt ember ugyis meghatarozhatd, mint aki benséséges és reflektiv viszonyban van
onmagaval, természeti, tarsadalmi és szellemi kornyezetével, tovabba a transzcendenssel is (és ez
arra is vonatkozik, aki mivelt ateistaként végil is tagadja). Ez a benséséges és reflektiv viszony
tobbféle, egymast kiegészité tudast jelent, melyek a mindennapi tudasra épilnek, abbdl taplalkoznak,
arra reflektélnak, azt gazdagitjak. A mindennapi életben felvet6dé ki vagyok én?” kérdésre
a tudomany a ,mi az én?” kérdésre adott valaszaival probal segiteni. Mig a mindennapi életben az
emberszubjektum, a tudomany szamaéra objektum, itt az ember |étezése, ott a lénye a vizsgalodas
targya. It kilonos, ott altalanos vonasai, itt inkabb ami benne valtozé, ott inkabb, ami benne allando, itt
élményekben éljik at, ott fogalmakban hatarozzuk meg. A mindennapi életben a vizsgalédas iranya
onmagamtél a masikig, a tudomanyos vizsgalodas éppen ellenkezd iranyultsagu.

A homo oeconomicus, a homo technikus, a homo politicus, a homo aestheticus, a homo
ludens, a homo ethicus és a homo religiosus megismeréshez sziikséges nem mindennapi tudasnak
meghatarozd, de nem kizarélagos és nem is feltétlendl a legfontosabb eleme az alapvet6en, de nem
kizardlag episztemikus természettudomanyi tudast, a joval inkabb doxa-jellegl tarsadalomtudomanyi
tudast, valamint az ezekhez képest meta-szintet jelentd filozofiai tudas. A ,tudomanyos” és a praktikus-
technolégiai” tudasokon kivil fontos eleme még az emberrel kapcsolatos dssztudasnak (vagyis a
miveltségnek, az emberképnek és az dnismeretnek) a mitikus, a vallasi, a misztikus, a mivészeti, a
gnoszisz-jellegli, az empatikus-megértd és a kontemplativ jellegli tudas is. Olyan tudasra van
szilkségunk, mely képes egységben latni az egyszerre meghatarozott és nyitott, véges és végtelen,
biztonsagra torekvo és kockaztatd, maradando és torténeti Iényt.

1.3. Magyarorszagi emberképek

Két évtizede a magyar lakossag emberképét vizsgaltam (férfiakét és nékét, gyerekekét és
felnGttekét, magasan képzettekét és alig iskolazottakét, fizikai és szellemi munkat végzokét, falusiakét
és varosaikaét, vallasosakét és vallastalanokét egyarant) 8. Akkori kutatdsomeredményeit ma igy
0sszegezném: 1)  az Osszegy(jtétt emberképek négydtode egydimenzids, leggyakrabban
szociologizal6 redukcio, 2) az ember-definiciokban joval gyakoribb az dnmagat megsemmisitd 1ény,
mint az 6nismerettel rendelkezb és az dntudatos Iény 3) az emberképtar tarloinak felirata infantilizmus,
triumfalizmus, egoizmus, pesszimizmus, idealizmus, nyersmaterializmus, szociologizmus, biologizmus,
pszichologizmus és moralizmus lehetne, 4) az ember-meghatarozasok nagy tébbsége "az ember nem
egyeéb, mint’-tipusu, amelyet az esetek tobbségében hianyos vagy leegyszerisitett meghatarozas
kdvet, és nagyon ritka az ember titok- voltara utald "az ember egyéb, mint’-tipusi meghatarozas. Tobb
jel mutat arra, hogy a helyzet mara egyaltalan nem javult, s6t taldn még romlott is.

5 Kamaras Istvan: Szamaritanus stratégia. (Megjelenik aq Stratégiakutatd Intézet késziild kiasvanyaban)
6 Levinas, Emmanuel. Teljesség és végtelen. Pécs. 1999. Jelenkor K. 161-184. p.

7 Buber, Martin: En és Te. Bp. 1991. Eurépa

8 Kamaras Istvan: Emberképtar. = Forras. 1986. 2. sz. 60-69. p. ®

Kamaras Istvan: Emberségunk ezer emberkép tikrében. =Vigilia, 1986. 10. sz. 739-744.p.
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Tapasztalataink azt mutatjék, hogy a mai Magyarorszagon az elmult évtizedekben eltorzult a
tarsadalmi normaéatadas természetes folyamata, elbizonytalanodott az emberek értékekhez vald
viszonya. A fiatal nemzedék nem lettek folkészitve arra, hogy dnalléan is el tudjanak igazodni az egyre
bonyolultabba valé tarsadalmi viszonyok kozott.

A mai 10-18 évesek nagysagrenddel tobbet tudnak Dél-Amerika asvanykincseir6l mint az
érzésekrél és érzelmekrdl, sokkal tobbet a vegyértékekrdl, mint az értékekrdl és az értékrendrdl, a
génekrdl, mint a vagyakrél, tobbet a szabad vegyértékrdl, mint az ember meghatarozottsagardl és
szabadsagarol. Elég jol tudnak egyenletet rendezni, de keveset arrdl, hogy mikor van rendben az
ember. Tudnak valamit az egészségrol, de alig valamit az ember egész-ségérol, eléggé sokat a jolétrdl,
de joval kevesebbet a jol-létr6l. Egy 17-18 éves diék fel tudja irni esetleg még az etil-metil-keton
szerkezeti képletét is, am a személyiség szerkezetérél mar alig tud valamit. Annak ellenére, hogy
akadnak itt-ott bator és igéretes kezdeményezések az ember-hiany pétlasara, a legtobb iskolaban az
ember ma még notdrius hianyzénak szamit.

Milyen emberképet kinal, mlvel a hazai alap- és kozépszintli kozoktatas hivatalos és rejtett
tanterve, az iskolak ethosza és a pedagogusok éthosza? Mennyiben szocializél az iskola legalabb a
szélesebb és mélyebb értelemben hasznalt tudastarsadalomra, esetleg az adas és felelésség
tarsadalmara? Vannak-e hazankban mozgalmi vagy intézményesult alternativai a tobbé-kevésbé
redukalt emberképekre épll6 kdzoktatasi elképzeléseknek?

2. Emberismeret: egy uj tantargy a magyarorszagi iskolakban a kilencenves évek elején

Mar a rendszervaltas el6tti évben is felmerllt az emberismeret mint altalanos-, kdzépiskolai
tantargy, és mint fGiskolai és egyetemi szak lehet6sége.® Az emberismeret tantargy nem tudomanyos
muhelyben sziletett, hanem gyakorlatias valaszként arra a kihivasra, amit egyfelél az iskoléban
tapasztalhatd akut emberrel kapcsolatos tudas-hiany, masfel6l az 1989-es politikai rendszervaltozas
kovetkeztében megnétt kezdeményezési és cselekvési lehetdség jelentett. A leird és normativ
embertudomanyokbdl 0sszedtvozott emberismeretet (amelyet akkor még sokan emberismeretnak
neveztek) mar 1990-tél tanitottak tucatnyi, 1993-ban mar 6tven-hatvan altalanos- és kdzépiskolakban,.
1989-t61 két tanitoképzGben'® (a Zsolnai Jozsef és Kocsis Mihaly altal iranyitott felsboktatasi kisérlet
keretében'!), majd a kovetkezd években mas fliskoldkon is, 1993-t6l pedig mar a Pécsi
Tudomanyegyetemen is. Mivel a rendszervaltds utdn nem varhattuk, hogy pedagogusképz6
féiskolakon a meglévd, nem tdl magas szinvonall fejlédéslélektanon kivil révid idon belul j6 minéségl
szemelyiséglélektant, szocialpszicholdgiat, szocioldgiat, etikat, filozdfiai antropoldgiat, vallastant,
kulturalis antropologiat, okologiat és politologiat lehet tanulni, ezért — emberismeret néven — egy
olyan targyat dolgoztam ki, melyben szintézis alkottak a leiré (elsésorban pszichologia és szocioldgia)
és a normativ (filozdfiai antropoldgia, etika) embertudomanyok. Az Uj f6iskolai és egyetemi targy
koncepciojat jol érzékelteti Bevezetés az embertanba ciml rendhagy6 mafaju tankonyvem?2, amelyben
a biologus, a pszicholégus, a szocioldgus, a filozofus, a teologus, a koltd, egy 10 éves kisfiu, egy 18
éves lany, egy falusi dregasszony, egy munkanélkiili betanitott munkas, egy ausztraliai éslakos és
egy titokzatos oregember beszélget arrol, hogy mi az ember.

Mint az ember- és tarsadalomtudoméanyokért felelds munkacsoport tagja mar a politikai
rendszervaltozas el6tt egy évvel részt vettem a Nemzeti Alaptanterv (tovabbiakban: NAT)
kidolgozésaban. Akkor még a torténelem mellett a gazdasag- és haztartastan, az Onismeret
(pszicholdgia), a tarsadalomismeret az erkdlcsismeret és a vallasismeret képviselték az Uj targyakat. A

9 A Nemzeti Alaptanterv Szebenyi Péter vezette Ember és Tarsadalom munkabizottsagaban.

10 Jaszberényben és Sarospatakon, késébb a Bajai Tanitoképz6ben, az ELTE Tanarképz6 Féiskolan, a Pécsi
Tudomanyegyetemen, a Veszprémi Erseki Hittudomanyi Féiskolan.

" Kamaras Istvan: Embertan a felséfoku pedagégusképzésben. = A képzok (6n- és tovabb-)képzése. (Szerk.:
Kocsis Mihaly). Bp. Tarogatd K. 1996. 181-189.p.

12 Kamaraas Istvan: Bevezetés az embertanba. Bp. Pedagdgus Szakma megujitdsa Projekt Programiroda, 1996.
428 p.



Kamaras Istvan: Emberismeret 4

kllonbdz6 embertudomanyok szempontjait és eredményeit 0tvoz6-0sszegez6 emberismeret nevi
targyra tett javaslatomat — mint rokonszenves utopiat — akkor még kis tobbséggel ugyan, de
elvetették. Volt ennek a munkanak egy hallatlanul izgalmas mozzanata. Akkor ugy véltik, hogy igenis
meg kell jel6Inlink olyan konszenzust képez6 alapértékeket, amelyekre ezek az emberrel foglalkozd —
tehat vilagnézeti szempontbdl kényes — targyak raépllhetnek. Egyszerre tartom kisebb fajta
csodanak, ugyanakkor ma is megvalosithato lehetéségnek, ami akkor torténet: a nyolc f6s, nagyon
kalonbozd sorsu, vilagnézetl, izlésd, és partallasu szakemberekbdl allo munkakozosseg képes volt
megegyezni olyan alapértékekben, mint a szabadsag, a tudas, az erkdlcs, az élet a munkalkodéas-
alkotas, a szépség és a szeretetre éplld egység.

A "mozgalmi" jellegli innovaciok és az intézményes kezdeményezések a Zsolnai Jozsef altal
igazgatott Orszagos Kozoktatasi Intézet altalam vezetett Embertan-mihelyében talélkoztak dssze. Az
erkolcstan és emberismeret tanitasara kilonféle motivacioval belekezdd pedagdgusokbdl allo,
onképzésre is vallalkozé gyakorld pedagdgusok és az embertudomanyok tudds képvisel6i alkotta
munkakdzosségében kidolgoztuk az dnismeretet, a tarsadalomismeretet, az erkdlcstant és filozéfiai
antropologiat, valamint kisebb sullyal egyéb embertudomanyokat (kulturalis antropoldgia, 6koldgia,
kommunikacié, politologia, vallastudomany) is magédba foglaldé emberismeret tantargyat, és
belekezdtlnk a targy tanitdshoz szilkséges oktatasi segédletek elkészitésébe. Ebben a miihelyben
sorra készultek altalanos és kozépiskolai tantervek's, tankonyvek'4, tanulasi-modszertani utmutatok's
és egyeéb oktatasi segédletek® is.

Ezzel a mlhellyel kooperalt Zsolnai Jozsef értékkdzvetitd és képességfejlesztdé pedagdgiai
programja (tovabbiakban EKP), vagyis a legerésebb hazai alternativ pedagdgiai program, melynek
egyik legszembetiin6bb sajatossaga éppen az ember-, erkdlcs- tarsadalom- és vallasismeretnek az
atlagoshoz képest tobbszorosen nagyobb 6raszamban valé tanitasa, vagyis ember-centrikussaga volt.
Sorra készilltek el az EKP szamara is az emberismereti tantervek, tantargyi Gtmutatok és tankdnyvek.
Az EKP szaméra kidolgozott emberismeret elsdsorban azokra a konszenzus—értékekre épiilt, amelyek,
mint emlitettem, 1989-ben rovid idére felbukkantak a NAT-ban. Az EKP szaméra elkésziilt
emberismeret—tanterv roviditett valtozata kerllt be 1996-ban a szocialista és liberalis partok

vrar

13 Emberismeret. NAT-kompatibilis részletes tanterv. Bp. 1996. EKP Kézpont

Emberismeret 4.-5. osztaly. Tanterv és médszertani Gtmutaté. (Készitették a kistjszallasi Kossuth Lajos Alt. Isk. tanarai)
Bp. 1994. Szolnok. 106 + 110 p.

4 Kamaras Istvan - Voros Klara: Embertan |. 10-13 éveseknek. Bp., EKP Kdzpont K., 1996.

Kamaras Istvan - Voros Klara:: Embertan 1. 13-16 éveseknek. Bp. EKP Kozpont, 1996.

Kamaras Istvan - Vords Klara:: Embertan IIl. 15-18 éveseknek. Veszprém, 2002. OKTKER

15 Emberismeret 4.-5. osztaly. Tanterv és modszertani Gtmutato. (Készitették a kisujszallasi Kossuth Lajos Alt. Isk. tanérai)
Szolnok. 1994. 106 + 110 p.

Kamarés Istvan: Emberismeret, erkolcsismeret, vallasismeret. Tantargyi Utmutatd 4-6. évfolyam.

Bp. 1995. EKP Kézpont —Tarogat6 K. 62 p.

Kamarés Istvan: Emberismeret, erkolcsismeret, valldsismeret. Tantargyi Utmutaté 7-8. évfolyam. Bp.
1997. EKP Kdzpont —T4rogato K. 62 p.

16 Bohar Andras: Antropologiai és etikai vazlatok. Bp. 1993. Keraban K. 144 p.

Embertan éravazlatok. Miskolc, 1993. Borsod - Abauj Zemplén Megyei Pedagégiai és Kézmiivelédési
Intézet. 120 p.

Kamaras Istvan - Sarkany Klara: Embertan kézéphaladéknak. Bp. 1993. Keraban. K.

Kamaras Istvan: Bevezetés az embertanban. Bp. 1996. PSZM 428. p.

Kamaras Istvan — Makk Katalin — Varga Csaba: Kagyldzene (beszélgetések az emberrdl). Bp.
1993. Szent Gellért Kiado 357 p

Kuslits Katalin: Tanithat6-e az ember? /Tanari segédkonyv és szoveggyijtemény/. Bp. 1993.
Dinasztia Kiado 217 p.

17 Nemzeti alaptanterv. Bp. Mivelédési és Kozoktatasi Minisztérium, 1995. 11-14.1.
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emberismeret lett a hivatalos curriculum egyik legmarkansabb tantargya®, mely — az
oktatasszocioldgiai felmérések szerint — elfogadhatd volt a kulonboz6 vildgnézetli pedagdgusok,
szulok és tanulok nagy tobbsége szamara. Az ilyen mertékii tdmogatas elsésorban annak a t6bb
dimenziés  (biolégiai—pszichikus—szocioldgiai—szellemi) emberképnek volt kdszonhetd, mely
"altalanos emberi" alapja korul olyan mértékl konszenzus képz6dott, amelyet mind a keresztény, mind
a szocialista, mind a liberalis értékrendet valldk tobbsége el tudott fogadni. Sok diak, szilé és tanar
latta, illetve egy-két éves oktatasi tapasztalat birtokdban mér tapasztalhatta is, hogy ez az
emberfelfogas sikeresen szolgalhatna egy olyan nevelési gyakorlatot, mely hozzasegitené a fiatalokat,
hogy a vilag jelenségeit az Egészre vonatkoztatva ismerjék meg, hogy képesek legyenek az okos
(mégsem szamitd, hanem odaadd) szeretetre, valamint az adasra és felelésségre épuld
tarsadalmanak megvalositasara.

3. Az emberismeret tantargy legfébb jellemzdi
3.1. ldeoldgiai, értékrendbeli és vilagnézeti vonatkozasok

Annak ellenére, hogy a NAT-ba bekerult emberismeretet a dokumentumot véleményez6
pedagogus-tarsadalom donté tobbsége elfogadta, felvethetdé az a kérdés, hogy vilagnézeti
szempontbol mennyire kényes targy az emberismeret. Masképpen: melyik emberkép alapjan muveljiuk
az emberismeretet. Az emberismeret nem kényesebb vilagnézeti szempontbdl, mint az irodalom vagy
a torténelem. Természetesen minél magasabb évjaratoknak tanitjuk az emberismeretet, annal inkabb
lehet és kell is jelezni a klldnbdzd — és valaszthatd — felfogasokat olyan kérdésekben, mint a test és
lélek kapcsolata, mint a szabadsag vagy a végesseég.

Mivel az ember értékel6 és értelmezé Iény, semmiféle emberi tevékenység, igy az
emberismeret tanitasa sem lehet "értéksemleges”, sét az emberismeret kitlintetetten olyan miveltségi
terlilet, ahol a semlegesség szinte lehetetlen, de értelmetlen is. Ez persze nem jelentheti azt, hogy az
emberismeret tanitdsa kozben elényben lehetne részesiteni valamelyik nézet- és eszmerendszert,
vilagnézetet, ideoldgiat a tobbiek rovasara. Ugyanakkor e targy tanitasa kozben j6 lehetéseg nyilik az
emberrel kapcsolatos kilonféle felfogasok és nézetek szembesitésére és parbeszédére. Ennek a
konszenzus-emberismeretnek az emberképe a biologikum, pszichologikum, szociologikum és a
szellem dimenzidibdl dsszeallo és szerves egységet alkoto, t6bb dimenziés ember. Ez a tobbszélam
emberkép jo lehetdség arra, hogy ki-ki sajat vilagnézete szerint valassza ki és rangsorolja a kilénb6zé
dimenzidkat.

3.2. Embertudomanyok szintézise, mivészetekkel otvozve

Ebben az elképzelésben szintézisbe kerll mindaz, ami az emberben egyutt van, amit az egyes
embertudomanyok — mert ez a dolguk — sajat (partikularis) szempontjaik szerint vizsgalnak, ennek
0sszes el6nyével és hatranyaval. A mi emberismeretiinkben a bioldgiai, 1élektani, szocioldgiai, etikai,
kulturantropolégiai, filozofiai, teoldgiai, 6koldgiai, politologiai €s egyéb nézépontok mellett egyenrang
megkozelitésként szerepel a mivészet is, hiszen olyan kérdések esetében, mint a szerelem, a
szabadsag, a remény, a rend, a végesség, ol érezheték az embertudomanyok korlatjai, s a mlivészet
valaszait ilyekor hitelesebbnek tarthatjuk.

Ebben a tematikdban a felsorolt nézOpontok tobbé-kevésbé egyenranglak, &m az egyes
téméakban és altémakban értelemszeriien adédnak dominanciak. Természetesen létrejohetnek méasfajta
iranyultsagok és hangsulyok az egyes iskolak helyi tanterveiben is. A téargyat tanitd tanar egyéni
hangsulyai is jogosak, miként a didkok igényei is sajatos hangsulyokat hozhatnak be. Az egyenlék kozott
els6k lehetnek a metaszintet képviselé embertudomanyok. llyennek elsésorban a filozéfiai antropologia
tekinthetd. (A bioldgiai, pszichologiai és szocioldgiai megkozelitéshez képest természetesen metaszint az
etikai is.) Hangsulyt kaphat az 6n-, a kapcsolat- és a tarsadalomismeret, valamint az otthonalakitasra és a
csaladalapitasra vald felkészilés is. Kétségkivil masféle emberismeret kivankozna abban az iskolaban,
ahol a j6 csaladanyat és csaladapat, masmilyent, ahol a vallalkozot, masmilyent, ahol a j6 haziasszony,

18 Nemzeti Alaptanterv Bp. 1995. Mivel6dési és kdzoktatasi Minisztérium, 102-106. p.
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masmilyent, ahol a magabiztos és empatikus kapcsolatteremtét, masmilyent, ahol a homo politicust
célozzak meg. Néhany valtozat az emberismeretre:

A) Az énismereti iranyultsagu emberismeret esetén a f6 hangsuly, illetve a tobblet (a NAT-ban, illetve az
EKP-tananyagban szerepléhdz képest) a lélektanra esik, ami egyfelsl az olyan tananyagrészek
kibévilését jelentheti, mint a Személyiséglnk vagy Az ember mint szellemi és erkélcsi Iény, masfeldl
valamennyi tananyagrésznél a lélektani szempont megerdsddését. igy példaul az ember és tarsadalom
kapcsolatat taglalé tananyagrészekben a tarsadalomlélektan kap dominéns hangsulyt. Természetesen
ennek megfelelden athangolédnak a fejlesztési kdvetelmények is, megerdsddik a targy célzottan
pszichohigiénés funkcioja, természetesen ennek megfeleléen alakul a targy modszertana is, és felsébb
osztalyokban sor kerilhet a pszichologia torténetének, a kilonb6zd pszicholdgiai iskoléknak és a
pszichologiai kutatds mddszereinek a bemutatésara is. Fontos hangsulyozni, hogy ez a valtozat nem
azonos a pszichologizalo vagy lelkizd emberismerettel, amelyek nem tobbletet jelentenek a NAT-ban
szerepld alaphoz, hanem annak dimenziét csokkentd, torzitd redukalasat.

B) A tarsadalomismereti iranyultsagu emberismeret az elébbi valtozatra emlékezett, csak amig ott a
lélektanra, itt a szocioldgiara kerll a hangsuly. Elképzelhet ennek a valtozatnak olyan variansa, amelyben
a politolégia szempont is erételjesen jelen van, valamint egy pragmatikus, gyakorlat-orientalt valtozat is.
Ez a valtozat természetesen nem azonos sem szociologizalé vagy atpolitizalt emberismeretnek.

C) A szocialpszicholdgiai hangsulyu emberismertet az el6z6 két valtozat kombinacioja, ez esetben a
kapcsolatkultira és kozosségben élés kérdesei kerlinek kozéppontba.

D) Az etikai iranyultsagu emberismeret nem moralizélé emberismeret, hanem az erkolcsi dimenzidban
elmélyilé emberismeret.’® Az etika kinagyitdsa ugyanugy torténik, mint az eddigi valtozatok esetében. Ez
esetben ez erkdlcsfilozofiai tobbletet is jelent, s tdbb tananyagrészben (pl. a j6 és rossz vagy a szabadsag
targyalasakor) filozofiai elmélyitést is.20

E) Okolégiai iranyultsagot is felvehet az emberismeret, ez esetben a természettudomanyos, a
kornyezetismeret és a globalisztika felé nyilik ki és mélyul el.

F) Nyomatékos felhangja lehet az emberismeretnak a kommunikacio, a vallasismeret, a
kulturantropol6gia?! és a népismeret. Ez ugyanugy jelenthet bizonyos anyagrészekben kibdviilést, mint
mindegyik anyagrészben Uj szempontok hozzaadasat (példaul: hogyan van ez mas kultirakban? hogyan
alakult ez a mi népi kultirankban?)

G) Kialakithatok az emberismeret kiildnbdzd gyakorlati iranyultsagu valtozatai is. Sajatos felhangja lehet a
viselkedéskultura, az illemtan, az életvitel és otthonteremtés, és a testi-lelki egészség.

H) Bar a miivészet az emberismeretnek az embertudomanyokkal egyenrangu szélama, kialakithat6 olyan
valtozat, amelyben ez kap még nagyobb nyomatékot.2?

A kilonbdz0 embertudomanyokat szintetizald emberismeret részeként hatdsosabb lehet az
erkdlcstan, mint onmagaban, amikor is konnyen valhat moralizalassa. Ugyanez all az onismeretre is,
amely onmagaban konnyen vélhat pszihologizélassa vagy lelkizéssé, valamint a tarsadalomismeretre is,
amely mas ember-tanok tarsasagat nélkllozve konnyen beleeshet a szociologizmus, a szociologizalas
vagy az atpolitizalédas blinébe.

3.3. Az emberismeret és az etika

Abban, hogy az feladata-e az iskolanak az erkélcsi nevelés, sokkal erésebb az egyetértés, mint
abban, hogy tanithato-e az erkdlcs. Sokan ugy gondoljak, nem sziikséges etikat tanitani, ugyanis éppen
elegendd a példa: az iskola ethosza (erkdlcsi rendje) és a tanérok éthosza (erkolcsisége, moralitasa) .

19Ezt a valtozatot tanitotta a nyirbatori 2. sz. Altalanos Iskolaban Vincze Istvan.

20Természetesen az EKP-iskolakban arra is lehetéség nyilik, hogy az emberismeret mellé még dnismeretet,
tarsadalomismeretet vagy erkolcstant is felvegyenek a helyi tantervbe.

2|lyesmit mvel Turcsik Gyorgy, kultiranak nevezve az targyat, amelyet mar néhany éve a gy6rzamolyi altalanos
iskola 1-8. osztalyaiban tanit. Ezt ismerteti Kultura (Embertan Gydrzamolyban). cimi irasa ( Iskolakultura, 1994.
4.52.42-50..)

22 magyar nyelv lés irodalom és az embertan kombinacidjaval prébalkozott sikerrel a szegedi Csongor téri
Altalanos Iskola és Gimnaziumban Bagi Adamné.
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Kérdés azonban, hogyan adhat6 at az erkdlccsel kapcsolatos ismeret és tudas, hogyan fejleszthet6k
hatékonyan az erkélcsi képességek. Van persze abban az érvelésben is igazsag, hogy értékekre,
erkolcsosségre senkit sem lehet megtanitani, igazabdl csak maga az élet és a példa hathat az érték-
érzék és az éthosz alakulasara. Eppen ezért — amennyiben meggy6z6diink arrdl, hogy valami mégis
megtanithatd belfle — annal sikeresebb lesz az erkOlcs oktatdsa, minél inkabb hasonlit az
erkolcsismeret tanitasa az életre. JO néhany neves filozéfus, pszichologus és pedagdgus — koztik J.
Piaget, L. Kohlberg , L. Goldmann — hatarozottan allitia, hogy igenis tanithaté az erkélcs, azaz
pedagdgiai tevékenységgel is befolyasolhatd az erkdlcsi személyiség kialakulasa. Heller Agnes szerint
erkolcsot tanitani annyit jelent, mint tartalmat adni a jot és a rosszat megkuldnbdztetni képességlinknek
(amely mentalis képesség, logikus gondolkodas, problémamegoldas, alkalmazé itélet, képzelberd,
affektus, orientald érzések, lelkiismeret, odaadas, lelkesedés és szenvedély dtvozete), erkolcsot tanulni
pedig: e tartalmat bensévé tenni.2?

Keresztény pedagogusok kozott is akadnak szép szammal, akik szerint lehetséges egyetemes
etika, konszenszus etika. A katolikusok altalaban a lex naturélisra, a protestansok pedig az altalanos
kegyelemre hivatkoznak.2# Egyetemes etikat tanitanak tobbfelé a vilagon "vilagi etika", "természetes
erkolcstan”" stb néven.> Tehetik ezt azért is, mert az ember torténetiségébdl és szabadsagabol
kdvetkezéen a legujabb korban létrejohettek nem vallasi alapu erkolcsi rendszerek is, amelyek —
meégha valamiképpen kapcsolodnak is a vallasos etikdkhoz — valasztasi lehetéseget jelentenek a
vallaserkolcsokhoz képest.

Az iskolai erkdlcsi nevelést tantargy formajaban is tamogatok tobbféle mddon képzelik el az
erkolcstan oktatasat:

A) etika-étlaprol vélaszthatd erkdlcsi rendszerrel vald megismerkedés (ez azonban csak nagyon
nehézségekkel szervezhetd meg)

B) kiilénbdz6 etikak targyilagos bemutatasa (ezzel a modszerrel azonban nehezen lehetne fejleszteni a
megcélzott erényeket)

C) konszenzus-etika a praxis szintién (amikor a tanulo-tanar kdzOsség beszélgetés keretében
megegyezik mindannyiuk szdmara elfogadhatdé erényekben és értékekben, ezeket megprobaljak
életlikben megvalositani, s megosztjak egymassal tapasztalataikat, am gy tlnik, ez inkabb csak elemi
szinten lehetne adekvat megoldas),

D) konszenzus etika elméleti szinten is.

A konszenzus elészor is azon az alapon johet létre, hogy az ember egyetlen faj. Masodszor
azert, mert a kilonbozd erkdlcsokben és etikakban eléggé sok a kdzos pont. Harmadszor azért, mert
eléggé kilonbozd vildgnézetli gondolkoddk szamolnak egyarant alapértékkel. Negyedszer azért, mert
az emberi jogok nyilatkozata és egyéb mai alap-dokumentumok is szamolnak alap-értékekkel és alap-
erényekkel. A konszenzus—etika nem valamiféle "szintelen-szagtalan", steril lekerekités, hanem
érzékelteti az eredbket, a kdzOs nevezbre hozott massdgokat, a konszenzus nehézségeit és
tokéletlenségeit. LehetGséget ad arra, hogy a tanuldk és a tanarok eltérienek a konszenzustdl. A kisebb
gyerekek szamara természetesen azokat a kérdéseket célszeri feldolgozni, ahol leginkabb egyértelmii
a konszenzus.

A kotelez6 erkolcstan mellett érvel6k egy része emberismeret és tarsadalomismeret helyett
vagy azok nélkil 6hajt ,vegytiszta®, normativ erkolcstant tanitani. Nem szdmolnak azzal, hogy az
onmagaban allé erkolcstan kénnyen fajulhat moralizalassa, a tanuldkra erészakolt ,kdzponti”
értékrenddé, spekulaciovd. Miképpen az onmagédban all6  (.értékmentes’) I|élektan
pszichologizalassa, az 6nmagaban allé (,értékmentes”) tarsadalomtan pedig szociologizalassa.

2 Heller Agnes: u.o.

2% Sz(ics Ferenc: Lehet-e erkoles6t tanitani? = Tamasz és talpkd (Tanulmanyok az erkdlcstan tanitasahoz). Bp.
1995. Kalvin J. Kiadé 125-132.p

ZHoranszky Nandor: Erkdlcsi nevelés - vallasoktatas - etikaoktatas. = Tdmasz és talpké (Tanulmanyok az
erkolcstan tanitdsahoz). Bp. 1995. Kalvin J. Kiado 133-154. p.
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Az erkdlcstan iskolai oktatdsara a mar tiz éves gyakorlat altal is igazoltan az
embertudomanyokba &gyazott etikat, vagyis a mi emberismeretinket tartom a lehetetd legjobb
megoldasnak.

3.4. Az emberismeret és a nevelés

Az emberismeret egyszerre lehet az altalanos miiveltség, valamint és a vilagnézeti, erkdicsi,
dnismereti nevelés, valamint a kapcsolatkultirara és kbzéleti szerepre nevelés fontos épitéeleme, s
hathatdsan jarulhat hozza mind az értékkozvetitd és képességfejlesztd program, mind a kormany altal
jovahagyott nemzeti alaptanterv célkitlizéseinek megvalositasdhoz. Ezen belll is elsésorban a tanulok
magasabb rendil szikségleteinek kialakulasahoz, tehetséguk felismeréséhez, az értékek iranti pozitiv
viszonyulashoz, a realis énkép, emberkép, magyarsagkép, Eurdpa-kép és vilagkép kialakitasahoz, a
kommunikacié, az alkotds, a vallalkozas, a tolerancia, az empatia és a humanus életvezetés
képességének erbsitéséhez.

3.5. Az emberismermeret keretében fejleszthetd személyiségdimenziok

A) Az ember és 6nmaga viszonylataban a kovetkez0 személyiségjegyek fejlesztését segitheti ez
targy: a) fizioldgiai és pszichikus kihivasok esetén eredményes alkalmazkodast biztosito szilard szokasok
, b) az dsztonimpulzusok Oromteljes, szorongasmentes kielégitésére valé képesség, c) problémara
hangoltsag, d) a személyiség egyes alrendszereinek egymastdl fuggetlen mikodtetésének képessége, e)
realis dnismeret és Onértékelés, identitds onbizalom és helyes dnszeretet, f) jol szabalyozott motivum- és
onkontroll, higgadtsag, g) kreativitas, rogtonzé készség, h) kovetkezesség, rendszeresség, i) erds akarat,
kitartas.

B) Az ember tarsas és a tarsadalmi viszonylataiban: a) szociélis helyzetekben eredményes
alkalmazkodast biztositd szilard szokasok, b) a kdz6sség normainak bensévé tétele, c) kezdeményezd
képesség, produktivitds, d) intimitdsra, vagyis mély, de megvalasztott tarsas kapcsolatra vald
alkalmassag, e) szociélis érzillet, a kdzjoval vald azonosulas, szolidaritas, segitdkészség, f) demokratikus
attitd, g) a csalad értékeinek felismerése, h) feleldsségtudat, kotelességtudat, i) udvariassag,
lovagiassdg, oOnzetlenség, szolgélat, aldozatkészség, j) tlrelmesség, készség a massag el- és
befogadasara, k) 6szinteség, becsiiletesség

C) Az ember és a vilag kapcsolataban: a) otthonossag az id6ben, honnan-hova szemlélet, b)
életigenlés, az emberi élet megbecstilése, természetszeretet, a kdrnyezet védelme, ¢) allandd készség
befogadasra és az élmények friss értékelése és értékelése, d) holisztik